
CAP Métiers de la mode, vêtement tailleur
Apprenez un métier d’excellence : devenez tailleur(e) et maîtrisez la création de vêtements structurés et élégants, du 
patron au montage final. Une formation technique et valorisante, idéale pour une reconversion ou une spécialisation. 
Formation éligible au CPF.

Dates
Session du 01/09/2025 au 30/06/2026

Public visé
tout public

Durée
550h (en centre), 392h (en entreprise)

 Le volume horaire renseigné correspond à 
l'enseignement des matières professionnelles. Prévoir 

des heures supplémentaires pour les matières générales 
si vous n’êtes pas titulaire d’un CAP ou BAC.

Lieu(x) de la formation
Lycée Marie Laurencin

114 quai de Jemmapes, 75010 Paris

Effectif
4-12

Contact
GRETA CDMA

Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse

75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

Référent(e) formation
Kinda ROGUET-MOULKI

01.43.46.73.03
 07.57.09.43.05

Référent(e) handicap
Sabrina TALCONE 

01.43.46.73.12
06.21.20.89.21

Modalités de formation
Cours du jour, Formation en présentiel

Prix
Tarif tout public - prix total : 12 100,00€
 Le coût indiqué est celui du parcours avec les matières 
professionnelles. Nous contacter pour connaitre le coût 
des matières générales.

Objectifs
Construire et réaliser des vêtements « tailleur » 
structurés aux lignes découpées de type vestes, 
manteaux, jupes, pantalons.

Le tailleur est un opérateur de fabrication qui exerce 
dans des entreprises très diversifiées : PMI, PME, 
entreprises artisanales, grandes entreprises ayant une 
production dans les secteurs du prêt-à-porter, moyen et 
haut de gamme, la Couture / Haute couture et 
l’artisanat.

Prérequis
Être titulaire d'un CAP ou d'un Baccalauréat afin d'être 
dispensé de l'enseignement général (justificatif de 
diplôme à fournir)
Avoir une appétence pour la couture et la mode 
associée à un projet professionnel dans le domaine
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Le programme porte sur le patronnage et la fabrication de tout ou partie d'un vêtement selon la technique du 
tailleur :
RNCP37246BC01 - Analyse d'exploitation de données esthétiques et techniques
Collecter les données de la demande
Lire, décoder, sélectionner et classer les informations
Identifier les éléments constitutifs du vêtement
Participer à la construction des éléments du modèle
Préparer les matériaux
Effectuer les opérations de préparation de coupe

RNCP37246BC02 - Mise en œuvre de la fabrication de tout ou partie d'un vêtement
Régler, mettre en œuvre et maintenir en état les matériels
Appliquer une organisation au poste de travail
Effectuer les opérations de coupe
Effectuer les opérations de préparation avant et après l’essayage
Procéder aux opérations d’entoilage
Procéder aux opérations d’assemblage et de montage
Effectuer les opérations de repassage
Effectuer les opérations de finition
Effectuer les opérations de contrôle
Transmettre des informations
S’intégrer dans une équipe

RNCP37246BC06 - Prévention-santé-environnement

En cas de non-dispense de l'enseignement général, se rajoutent :
RNCP37246BC03 - Français - Histoire-géographie-enseignement moral et civique
RNCP37246BC04 - Mathématiques et physique-chimie

Le parcours de formation, en fonction des pré-requis, du positionnement et du projet professionnel portera sur la 
validation de tous les blocs de compétences ou de certains. Chaque bloc peut être obtenu indépendamment de 
manière progressive.

Méthodes pédagogiques
Intégration dans un groupe scolaire. Alternance de cours, exposés théoriques et 

techniques, de démonstrations et de mise en situation en atelier
Suivi individualisé

Moyens pédagogiques
Atelier de couture et patronnage

Equipement informatique personnel fonctionnel avec connexion Internet fluide pour les
séances en classe virtuelle

Plate-forme de formation à distance 
Accompagnement et assistance technique et pédagogique

Modalités d’admission
et de recrutement

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa
candidature" avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.

Modalités d’évaluation
Contrôle en Cours de Formation 

Reconnaissance des acquis
N° de fiche RNCP : 37246

Certificateur : Ministère de l'Éducation nationale et de la jeunesse Date 
d'échéance de l'enregistrement : 31-08-2026

CAP Métiers de la mode, vêtement tailleur
Attestation de suivi de présence

Attestation d'acquis ou de compétences

Intervenant(e)(s)
Professionnels du secteur

Codification de l'offre
Rome : B1803 - Réalisation de vêtements sur mesure ou en petite série
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