
Penser une mode upcyclée - A distance
Formation à distance "penser une mode upcyclée". Maîtriser l'ensemble des enjeux de la mode up cyclée afin aboutir à la 
création d'un projet de confection de vêtements valorisés.

Dates Objectifs

Public (H/F)

Prérequis

Durée
Contenu

Modalités de formation

Lieu(x) de la formation

Méthodes pédagogiques

Contact

Modalités d'admission et de recrutement

Référent(e) formation :

Reconnaissance des acquis

du 24/03/2026 au 26/05/2026

Intervenant(e)(s)

Maîtriser l'ensemble des enjeux de la mode up cyclée afin aboutir à la création 
d'un projet de confection de vêtements valorisés.

Tout public

Sensibilité à la démarche d'écoresponsabilité dans la mode.

Cours du jour, Formation à distance

Repérer le contexte économique de l'industrie textile et de la mode.
Identifier le principe et l'origine de l'upcycling notamment dans la mode ainsi que 
le principe de l'économie circulaire.
Maîtriser les principaux enjeux de la mode upcyclée.
Identifier les principales initiatives et réussites dans le domaine de l'upcycling de 
vêtements ainsi que les principaux acteurs publics et privés.
Identifier les impacts sur l'environnement des matières premières, de la filature et 
du tissage, des traitements spéciaux, de la teinture, de l'entretien des vêtements 
et du transport.
Repérer les labels écoresponsables dans le domaine du vêtement.
Créer un projet de confection de vêtements upcyclés sur le principe de la 
valorisation et appréhender les principales techniques possibles.

Présenter son projet devant un jury de professionnels.

Ce module pourra être poursuivi par le module "Fabrication de vêtements 
upcyclés" : 
https://cdma.greta.fr/fiches/fabrication-de-vetements-upcycles-0000066571/

à distance

GRETA CDMA
Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse
75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

Pédagogie basée sur une alternance d�apports théoriques et de mises en pratique.
Suivi individualisé
Outils numériques : Utilisation d��une plateforme de formation à distance avec 
classes virtuelles collectives en synchrone, de partage de fichiers et de 
collaboration, d�entretiens individuels en visio pour le suivi du projet 
professionnel

Sandrine LEROY
01.44.08.87.71 - 07.77.23.22.19

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa 
candidature" avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.

32h, à distance

Attestation d'acquis ou de compétences
Attestation de suivi de présence

Tarif

Professionnels du secteur

Tarif tout public - prix total : 704,00�

Référent(e) handicap :
Sabrina TALCONE 
infohandicap@greta-cdma.paris

Moyens pédagogiques

Effectif

Modalités d'évaluation et/ou de certification

6-12

Equipement informatique personnel fonctionnel avec connexion Internet fluide 
pour la classe virtuelle
Plate-forme de formation à distance 
Accompagnement et assistance technique et pédagogique
Ressources pédagogiques

Évaluation formative

Perspectives professionnelles

Suite de parcours
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Codification de l'offre
Formacode : 
21754 -  habillement

ROME : 
H2505 - Encadrement d'équipe ou d'atelier en matériaux sou
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