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Réaliser le patronage et la coupe d’un vétement flou. Formation éligible au CPF : bloc de compétences N°1 du Cap Métiers

de la Mode Vétement Flou.

du 21/09/2026 au 28/05/2027

Tout public

7-20

209h (en centre)

Cours du jour, Formation en présentiel

Tarif tout public - prix total : 4598,00€

Lycée polyvalent Elisa Lemonnier
20 avenue Armand Rousseau, 75012 Paris
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Participer au décodage des données techniques relatives a un vétement a réaliser et a la
préparation d'une phase de travail : construction des éléments du vétement, préparation des
matiéres d'oeuvre;

Préparer les opérations de coupe

Maitrise obligatoire des compétences de base dans la fabrication de vétement
Appétence pour la couture et la mode associée a un projet professionnel dans le domaine.

Bloc de compétences RNCP37245BCO01 - Analyse d'exploitation de données esthétiques et
techniques du CAP Métiers de la Mode Vétement Flou.

Le programme porte sur le patronnage et la fabrication de tout ou partie d'un vétement selon la
technique du «flou », afin de réaliser des vétements souples et déstructurés : robes, chemises
et chemisiers, tous vétements réalisés dans une étoffe fine et souple.

- Collecter les données de la demande, lire, décoder, sélectionner et classer les informations

- Participer a la construction des éléments du modele, effectuer les opérations de préparation
de coupe

Connaissances associées : Arts appliqués. Histoire de la mode. Technologie du textile
Des modules additionnels complétent cette formation : mode responsable

Le parcours de formation, en fonction des prérequis, du positionnement et du projet
professionnel portera sur la validation du bloc de compétences.Le candidat pourra compléter
ultérieurement son parcours de formation et présenter les blocs de compétences
complémentaires du CAP Métiers de la Mode Vétement Flou.

Atelier de patronnage

Equipement informatique personnel fonctionnel avec connexion Internet fluide pour les
séances en classe virtuelle

Plate-forme de formation a distance

Accompagnement et assistance technique et pédagogique

Alternance de cours, exposés théoriques et techniques, de démonstrations et de mise en
situation en atelier
Suivi individualisé

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa candidature”
avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.

Evaluation formative

CAP métiers de la mode, vétement flou
Attestation de suivi de présence

Professionnels du secteur

ROME :
B1803 - Réalisation de vétements sur mesure ou en petite série
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