
Retouches sur vêtements
Si vous souhaitez réaliser des retouches professionnelles, des ourlets , recoudre des boutons, retoucher des vêtements, 
suivez la formation de retouches sur-vêtements. Pour un travail rapide et de qualité.

Dates Objectifs

Public (H/F)

Prérequis

Durée

Contenu
Modalités de formation

Lieu(x) de la formation

Méthodes pédagogiques

Contact

Modalités d'admission et de recrutement

Référent(e) formation :

Reconnaissance des acquis

du 27/03/2026 au 19/06/2026

Intervenant(e)(s)

Établir un diagnostic du produit à réparer ou à transformer et mettre en oeuvre 
une solution adaptée par des retouches courantes.

Tout public

Expérience professionnelle minimum de 2 ans.
Maitrise des différents matériels (piqueuse plate, surjeteuse, presse).
Personne ayant une bonne connaissance du vêtement, des matières, des 
techniques de fabrications.

Cours du jour, Formation en présentiel
Établir un mode opératoire pour réparer ou transformer un vêtement
Ajuster un vêtement 
Remplacer, réparer des doublures (jupe et robe)
Positionner et remplacer différents types de fermetures à glissière et invisible
Réaliser une boutonnière
Fixer des boutons et des accessoires aux points mains courants 
Réaliser des ourlets à la machine ou aux points mains courants 
Procéder à un contrôle qualité continu
Connaissances associées : technologie des matières textiles, principales 
méthodes pour ajuster un vêtement et techniques de réparation

Lycée professionnel Marie Laurencin
114 quai de Jemmapes, 75010 Paris

GRETA CDMA
Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse
75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

Pédagogie basée sur une alternance d�apports théoriques et de mises en pratique.
Suivi individualisé

SOFIA LOPEZ ORTIZ
01.44.08.87.73 - 06.34.65.08.95

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa 
candidature" avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.
Admission après examen du dossier.

42h (en centre)

Attestation d'acquis ou de compétences
Attestation de suivi de présence

Tarif

Professionnels du secteur

Tarif tout public - prix total : 924,00�

Codification de l'offre

Référent(e) handicap :

Formacode : 
21766 - essayage retouche

Sabrina TALCONE 
infohandicap@greta-cdma.paris

Moyens pédagogiques

Effectif

Modalités d'évaluation et/ou de certification

7-10

Atelier de couture disposant des matériels et matériaux adéquates
Documents pédagogiques
Etudes de cas
Travaux pratiques

Évaluation formative

Perspectives professionnelles
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