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Apprenez a concevoir, couper, assembler et ajuster des vétements sur mesure selon les standards de la couture artisanale
et du prét-a-porter. Maftrisez les étapes clés de la confection textile : lecture de patron, coupe, montage, piquage et
finitions de qualité. Développez vos compétences en retouches et transformations de vétements, du simple ourlet aux
ajustements complexes. Accompagné par des professionnels du textile et de la mode, vous serez prét a exercer en

atelier de couture, boutique de retouches ou en création indépendante. Ce parcours inclut également des modules
innovants sur la culture mode et l'intelligence artificielle appliquée a la création textile.

Formation certifiante éligible au CPF et inscrite au RNCP.

du 08/01/2027 au 02/07/2027

Tout public

286h (en centre), 98h (en entreprise)

Cours du jour, Formation en présentiel et a

distance

Tarif tout public - prix total : 6292,00€

Lycée polyvalent Paul Poiret
19 rue des Taillandiers, 75011 Paris

GRETA CDMA

Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse

75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

SOFIA LOPEZ ORTIZ
01.44.08.87.73 - 06.34.65.08.95

Sabrina TALCONE
infohandicap@greta-cdma.paris

Fabrication de vétements sur mesure et réalisation de retouche courantes ou
complexes impliquant la transformation de vétements sur mesure.

- Avoir une appétence pour la couture et la mode associée a un projet
professionnel dans le domaine.

- Pouvoir justifier d’'une expérience en couture sur machine avec des exemples de
réalisation.

- Avoir des notions de patronage.

RNCP35228BC03 - Réaliser la fabrication de vétements féminins sur mesure et de
retouches

- Couper des éléments constitutifs d'un vétement
Coupe des constituant du futur vétement a partir du patron papier
Détermination du mode opératoire de mise en oeuvre

- Préparer et constituer des sous-ensembles d'un vétement
Préparation des éléments a stabiliser ou renforcer

Réglage des matériels et choix des points

Assemblage des pieces par les différentes techniques de piquage

- Réaliser le montage d'un vétement
Montage conformément au modéle
- Réaliser les finitions d'un vétement
Pose de boutons, d'accessoires, de rivets, la réalisation d'ourlets

- Retoucher un vétement

Réalisation de retouches sur des vétements ou des articles textiles.
Diagnostic du travail a réaliser

Réalisation des retouches courantes

Réalisation des retouches plus complexes de transformation d'un vétement

Modules complémentaires : entrainement a I'évaluation, accompagnement au
dossier professionnel, culture mode et IA dans la mode

Le parcours de formation, en fonction des pré-requis, du positionnement et du
projet professionnel porte sur la validation de ce bloc de compétences du TP
Couturier Retoucheur. Les deux autres blocs de compétences pourront étre
préparés dans un autre parcours de formation et obtenus de fagon progressive. Le
TP pourra étre délivré lorsque les 3 blocs seront acquis.

La formation inclut un stage en entreprise dans le secteur de la couture sur
mesure et des retouches, offrant une mise en pratique immédiate des savoir-faire
acquis et un acces privilégié au monde professionnel.

Ressources pédagogiques, atelier de couture avec matériel adéquate, classes
virtuelles.

Pédagogie participative avec une approche théorique et pratique. Utilisation de
cas pratiques
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adaptés a I'entreprise et aux activités. Démonstrations pratiques.

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa
candidature" avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.
Joignez un book de vos réalisations. Test pratique de positionnement de montage
d'une piece vestimentaire sur machine a coudre (patronage, découpe et
assemblage). Admission apres résultat au test, examen du dossier complet et
entretien.

Dossier Professionnel
Mise en situation professionnelle

Titre professionnel couturier retoucheur
Attestation de suivi de présence

Professionnels du secteur

Formacode :

21728 - vétement féminin
21736 - vétement

21742 - confection

ROME :
B1803 - Réalisation de vétements sur mesure ou en petite série
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