
Titre professionnel Couturier Retoucheur
Faites de votre passion pour la couture un projet professionnel créatif, durable et reconnu.
Cette formation certifiante, inscrite au RNCP et éligible au CPF, allie technique, sens artistique et relation client. Vous 
apprendrez à concevoir des vêtements féminins sur mesure, à réaliser des retouches et transformations de qualité, et à 
conseiller vos clients pour contractualiser une prestation adaptée à leurs besoins et à leur budget. Entre patronage, couture 
sur mesure et finitions, vous explorerez toutes les facettes d�un métier exigeant et passionnant. Dans les ateliers de 
confection du lycée Paul Poiret, au c�ur de Paris, vous développerez un savoir-faire artisanal recherché dans la mode 
responsable, la création textile ou la retouche sur mesure, que vous exercerez en boutique, atelier ou à votre compte.

Dates Objectifs

Public (H/F)

Prérequis

Durée

Modalités de formation Contenu

Lieu(x) de la formation

Méthodes pédagogiques

Contact

Modalités d'admission et de recrutement

Référent(e) formation :

du 08/01/2027 au 02/07/2027 Cette formation vous permettra de concevoir et réaliser la fabrication artisanale de vêtements 
sur mesure et de réaliser des retouches. Vous apprendrez également à développer ces 
prestations au travers d'une relation commerciale privilégiée et un conseil personnalisé.

Tout public

- Avoir une appétence pour la couture et la mode associée à un projet professionnel dans le 
domaine.
- Pouvoir justifier d�une expérience en couture sur machine avec des exemples de réalisation.
- Avoir des notions de patronage.
- Diplômes recommandés : CAP Métiers de la mode vêtement flou, CAP Métiers de la mode 
vêtement tailleur ou BEP Métiers de la mode - vêtement.

Cours du jour, Formation en présentiel et à distance, 
En alternance Le parcours de formation peut être complet ou partiel :

Bloc de compétences RNCP35228BC01 - Contractualiser une prestation de création de 
vêtements féminins sur mesure ou de retouches
Réaliser une vente conseil de création unitaire d'un vêtement ou d'une retouche
Établir le prix de vente d'une création unitaire d'un vêtement ou d'une retouche

Bloc de compétences RNCP35228BC02 - Concevoir des vêtements féminins sur mesure
Construire la base d'un vêtement
Concevoir des vêtements féminins sur mesure 4 Bâtir et valider la toile d'un vêtement
Réaliser le patron d'un vêtement

Bloc de compétences RNCP35228BC03 - Réaliser la fabrication de vêtements féminins sur 
mesure et de retouches
Couper des éléments constitutifs d'un vêtement
Préparer et constituer des sous-ensembles d'un vêtement
Réaliser le montage d'un vêtement
Réaliser les finitions d'un vêtement
Réaliser la fabrication de vêtements féminins sur mesure et de retouches
Retoucher un vêtement

La formation inclut un module complémentaire : 
- Entraînement à l�évaluation
- Accompagnement au dossier professionnel
- Culture mode et IA dans la mode

Le parcours de formation, en fonction des pré-requis, du positionnement et du projet 
professionnel portera sur la validation de tous les blocs de compétences ou de certains. 
Chaque bloc peut être obtenu indépendamment de manière progressive.

La formation inclut un stage en entreprise dans le secteur de la couture sur mesure et des 
retouches, offrant une mise en pratique immédiate des savoir-faire acquis et un accès 
privilégié au monde professionnel.

Lycée polyvalent Paul Poiret
 19 rue des Taillandiers, 75011 Paris

GRETA CDMA
Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse
75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

Pédagogie basée sur une alternance d�apports théoriques et de mises en pratique. 
Démonstrations pratiques.
Suivi individualisé

SOFIA LOPEZ ORTIZ
01.44.08.87.73 - 06.34.65.08.95

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa candidature" 
avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.
Joignez un book de vos réalisations. QCM suivi d'un test pratique de positionnement de 
montage d'une pièce vestimentaire sur machine à coudre (patronage, découpe et 

475h (en centre), 147h (en entreprise)

Tarif
Tarif tout public - prix total : 10450,00�

Référent(e) handicap :
Sabrina TALCONE 
infohandicap@greta-cdma.paris

Moyens pédagogiques

Effectif
8-12

Documents pédagogiques
Etudes de cas
Travaux pratiques
Atelier de fabrication et de conception, Plateforme de classes virtuelles, ressources 
pédagogiques.
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Reconnaissance des acquis

Intervenant(e)(s)

assemblage). Admission après résultat au test, examen du dossier complet et entretien.

Titre professionnel couturier retoucheur
Attestation d'acquis ou de compétences
Attestation de suivi de présence

Professionnels du secteur

Codification de l'offre
Formacode : 
21728 -  vêtement féminin
21757 - couture
21766 - essayage retouche

ROME : 
B1803 - Réalisation de vêtements sur mesure ou en petite série

Modalités d'évaluation et/ou de certification
Dossier Professionnel
Mise en situation professionnelle et entretien avec le jury (pour le TP entier)
Mise en situation professionnelle seulement pour un CCP

Chaque bloc de compétences peut être validé indépendamment des autres et fait l�objet d�une 
certification partielle RNCP.

Perspectives professionnelles
L�obtention du Titre Professionnel Couturier retoucheur vous permettra d�évoluer dans des 
environnements variés. Vous exercerez le plus souvent en indépendant dans un atelier 
boutique. Mais vous pourrez également être salarié.e en tant que retoucheur.euse pour des 
magasins spécialisés dans la vente ou la location de vêtements événementiels (robes de 
mariées ou costumes), pour des enseignes de prêt-à-porter ou au sein de leurs entreprises 
sous-traitantes, et même pour des maisons de couture. Votre rôle de conseil sera fortement 
apprécié.
Exemples de postes : Couturier·ère en confection sur mesure ou petite série, notamment pour 
vêtements féminins, Assistant·e couturier·ère en atelier de création ou de mode, 
Opérateur·rice de fabrication textile dans des structures artisanales ou semi-artisanales, 
Technicien·ne polyvalent·e en couture et finitions pour le spectacle, la mode, ou l�événementiel 
ou encore encadrant.e technique au sein d�associations, de chantiers d�insertion ou de 
recycleries.

Il est également possible de compléter sa formation avec le programme "Les fondamentaux 
pour booster son développement : stratégie commerciale, communication, marketing digital et 
réseautage". 
https://cdma.greta.fr/fiches/greta-cdma-les-fondamentaux-pour-booster-son-developpement-00
00244909/
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