
CAP Métiers de la coiffure
Vous souhaitez vous reconvertir et vous recherchez un métier créatif et passionnant, de contact, dans un secteur 
dynamique et porteur. Choisissez le CAP Métiers de la coiffure du GRETA CDMA et bénéficiez d�une formation dans nos 
salons de coiffure pédagogiques grâce à des mises en situation professionnelles réelles. Formation éligibleau CPF.

Dates Objectifs

Public (H/F)

Prérequis

Durée
Contenu

Modalités de formation

Lieu(x) de la formation

Méthodes pédagogiques

Contact

Modalités d'admission et de recrutement

Référent(e) formation :

du 01/09/2026 au 30/06/2027 - Maîtriser les techniques de base d'hygiène et de soins capillaires, de coupe, de mise en 
forme, de coloration, de coiffage sur une clientèle féminine et masculine
- Réaliser l'accueil de la clientèle, le conseil et la vente de service et de produits
- Assurer la gestion de son espace de travail et participer aux différentes activités de 
l'entreprise.Tout public

Être titulaire d'un CAP ou BAC

Cours du jour, Modulaire, En alternance, Formation 
en présentiel

RNCP39266BC01 - Réaliser des prestations de coiffure

Élaborer un diagnostic
Mettre en oeuvre une technique d'hygiène et de soin capillaire
Réaliser des techniques de base de coiffure :
 - Coupe (femme, homme) 
- Couleur (coloration* et effet de couleur*) 
- Forme (mise en forme temporaire, mise en forme durable* par enroulage, coiffage) 
*exécuter sans concevoir

RNCP39266BC02 - Établir une relation avec la clientèle et participer à l'activité de l'entreprise

Accueillir la clientèle et gérer la prise de rendez-vous
Conseiller et vendre des services, des matériels et des produits capillaires
Contribuer à l'activité de l'entreprise 

RNCP39266BC07 - Prévention-sécurité-environnement

Appliquer une méthode d'analyse d'une situation de la vie professionnelle ou quotidienne et 
d'une documentation
Mettre en relation un phénomène physiologique, un enjeu environnemental, une disposition 
réglementaire, avec une mesure de prévention
Proposer une solution pour résoudre un problème lié à la santé, l'environnement ou la 
consommation et argumenter un choix
Communiquer à l'écrit et à l'oral avec une syntaxe claire et un vocabulaire technique adapté
Agir face à une situation d'urgence

RNCP39266BC08 - Arts appliqués et cultures artistiques
Respecter les consignes et mettre en oeuvre un cahier des charges simple relatif à une 
démarche de création design
Établir des propositions cohérentes d'expérimentation et de réalisation en réponse à un 
problème posé
Réinvestir des notions repérées dans des références relatives aux différents domaines du 
design et des cultures artistiques
Opérer un choix raisonné parmi des propositions de création design
Consolider une proposition
Présenter graphiquement ou en volume une intention
Rendre compte à l'oral et/ou à l'écrit une démarche partielle de conception design

Le parcours de formation, en fonction des pré-requis, du positionnement et du projet 
professionnel peut porter sur la validation de l'ensemble des blocs de compétences ou de 
certains d'entre eux.

Lycée polyvalent Elisa Lemonnier
20 avenue Armand Rousseau, 75012 Paris

GRETA CDMA
Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse
75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

Pratique et théorie dans un salon de coiffure pédagogique
Encadrement des stagiaires : entretiens, visites salons, évaluations sur salon

Elvira MARQUEZ
01.44.08.87.82 - 07.57.42.34.15

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa candidature" 
avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.
Admission après examen du dossier et entretien.

517h (en centre), 420h (en entreprise)

Tarif
Tarif tout public - prix total : 7755,00�

Référent(e) handicap :
Sabrina TALCONE 
infohandicap@greta-cdma.paris

Moyens pédagogiques

Effectif

Modalités d'évaluation et/ou de certification

Documents pédagogiques
Etudes de cas
Travaux pratiques
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Reconnaissance des acquis

Intervenant(e)(s)

CAP métiers de la coiffure
Attestation d'acquis ou de compétences
Attestation de suivi de présence

Professionnels du secteur

Codification de l'offre
Formacode : 
42050 -  coiffure

Perspectives professionnelles
Suite au CAP métiers de la coiffure il est possible d'accéder à des métiers tels qu'assistant 
dans des salons de coiffure indépendants ou appartenant à des grandes chaînes.  
Il est également possible de compléter sa formation en BP coiffure ou Bac pro métiers de la 
coiffure ou en bac pro perruquier posticheur

Pour en savoir plus, retrouvez les indicateurs de l�insertion professionnelle sur ce site : 
https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/

Il est également possible de compléter sa formation avec le programme "Les fondamentaux 
pour booster son développement : stratégie commerciale, communication, marketing digital et 
réseautage". 
https://cdma.greta.fr/fiches/greta-cdma-les-fondamentaux-pour-booster-son-developpement-00
00244909/
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