
Fabrication de vêtements flous
Fabriquer des vêtements flous. Formation éligible au CPF : bloc de compétences N°2 du Cap Métiers de la Mode 
Vêtement Flou.

Dates Objectifs

Public (H/F)

Prérequis
Durée

Modalités de formation

Contenu

Lieu(x) de la formation

Méthodes pédagogiques

Contact

Modalités d'admission et de recrutement

Référent(e) formation :

du 20/09/2027 au 25/06/2028 Fabriquer tout ou une partie d'un vêtement (coupe, assemblage, repassage, 
finition)
Organiser le poste de travail pour le piquage ou la finition.
Assurer une maintenance simple du matériel.
Contrôler la réalisation du produit fini.

Tout public

Maîtrise obligatoire de la conception de base de vêtement (patronage et 
montage).
Appétence pour la couture et la mode associée à un projet professionnel dans le 
domaine.

Cours du jour, Formation en présentiel

Bloc de compétences 42124BC02 - Mise en oeuvre de la fabrication de tout ou 
partie d'un vêtement

Le programme porte sur la fabrication de tout ou partie d'un vêtement selon la 
technique du «flou », afin de réaliser des vêtements souples et déstructurés : 
robes, chemises et chemisiers, tous vêtements réalisés dans une étoffe fine et 
souple.

- Régler, mettre en oeuvre et maintenir en état les matériels
- Appliquer une organisation au poste de travail
- Effectuer les opérations de coupe, d'entoilage
- Effectuer les opérations de préparation à l'essayage, d'assemblage, de montage, 
de finition et de repassage
- Contrôler la qualité à tous les stades de fabrication, transmettre des 
informations, s'intégrer dans une équipe

Connaissances associées : Prévention Santé Environnement. SST - Sauveteur 
Secouriste du Travail

Le stage en entreprise est obligatoire et évalué.

Le parcours de formation, en fonction des prérequis, du positionnement et du 
projet professionnel portera sur la validation du bloc de compétences. Le 
candidat pourra compléter ultérieurement son parcours de formation et 
présenter les blocs de compétences complémentaires du CAP Métiers de la Mode 
Vêtement Flou.

Lycée polyvalent Elisa Lemonnier
20 avenue Armand Rousseau, 75012 Paris

GRETA CDMA
Agence administrative et commerciale
21 rue de Sambre et Meuse
75010 PARIS
https://www.cdma.greta.fr

Alternance de cours, exposés théoriques et techniques, de démonstrations et de 
mise en situation en atelier
Suivi individualisé

Kinda ROGUET-MOULKI
01.43.46.73.03 - 07.57.09.43.05

Déposez votre candidature directement sur le site, sur le bouton "déposer sa 
candidature" avec votre CV, lettre présentant votre projet et votre motivation.

316h (en centre), 420h (en entreprise)

Tarif
Tarif tout public - prix total : 6952,00�
ÉLIGIBLE AU CPF.

Référent(e) handicap :
Sabrina TALCONE 
infohandicap@greta-cdma.paris

Moyens pédagogiques

Effectif

Modalités d'évaluation et/ou de certification

7-20

Documents pédagogiques
Etudes de cas
Travaux pratiques

Épreuve ponctuelle

Suite de parcours
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Reconnaissance des acquis

Intervenant(e)(s)

CAP métiers de la mode, vêtement flou
Attestation de suivi de présence

Professionnels du secteur

Codification de l'offre

ROME : 
B1803 - Réalisation de vêtements sur mesure ou en petite série

Perspectives professionnelles
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